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SINAL TERMINAL 

 

 

 
 
 

 

 
PALAVRAS PARA TREINAR 

 
 

relatório                    critério                         vetores 
 
pretório                    deletério               autores 
 
refeitório                    rotatório               assinatura 
 
aleatório                    vitória                          criatura 
 
obrigatório                    dedicatória               viatura 
 
celibatário                    jaculatória                fritura 
 
dignitário                    moratória                candidatura 
 
securitário                    oratória                conjectura 
 
bactéria                    trajetória                estrutura 
 
matéria                    captores                leitura 
 
                                               
 

TÁRIO, TÉRIA, TÉRIO, TÓRIO, TÓRIA, TARES, TORES, TURA 
Consiste num “t” taquigráfico longo e solto: 

 
Ex:   vitória =                                         critério =  
 
 
         candidatura =                                raptores =    
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PALAVRAS PARA TREINAR 
(TREINO DE REFORÇO) 

 
bactéria                 matéria                      adutora 
 
autora                compositora                     corretora 
 
doutora                captores                     raptores 
 
setores                vetores                     autores 
 
feitores                utilitário                     anedotário 
 
arrendatário                autoritário                     proprietário 
 
trajetória                vitória                              lavratura 
                           
estrutura                nunciatura                     partitura 
 
                                       

            
                                       
                             
 

 

 

 

Aproveitamos este sinal terminal e apenas acrescentamos a terminação 
“al” , “ais”, para formar as terminações “teral”, “toral”, “tural” (“terais”, “torais”, 
“turais”...). 

Veja: 
    lateral =                            laterais = 
 
    peitoral =                         peitorais = 
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TREINE, de modo repetitivo, as seguintes palavras. Treine-as no 
singular e no plural: 

 
autoral / torais 
 
(prossiga sozinho...) 
                     
arquitetural / turais  
                    
caricatural 
                    
desnatural 
                 
conjuntural 
                 
lateral 
                
eleitoral 
                 
unilateral 
                 
escritural 
                 
extranatural 
                 
literal 
                 
multilateral                 
 
 
Com as terminações “torial”, “terial”, etc, basta colocar um ponto para 

indicar o som das duas vogais “ia”.   
Veja: 
equatorial                                    territorial 
 

   redatorial                                     material 
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Quando as terminações “tares, tário, téria, tória, tório, tores, tura” vierem 
após sinais consonantais com ‘n”, “s”, “r” ou “l”, para facilitar a posterior 
tradução, pode-se taquigrafar sem usar esta terminação especial. 

 
Ex.: 
aventura =                         cobertura =   

costura =                            cultura =  

 

                          COMPARE: 

           sutura =                            soltura = 
                                          
 
TREINO - Taquigrafar várias vezes as palavras que seguem, sem usar o 

sinal terminal especial: 
solteiro                   quentura                          mistura 
 
impostura                  desenvoltura                abertura 
 
aventura                  jantares                           cultura 
                
textura                    cintura acupuntura 
 
cantores                 pintores                         
                                     
compostura                 fartura 
                                                                                    

            
 
 

VEJA AINDA: 
 

obrigatoriedade = 
 
 

obrigatoriamente = 
 


