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Terceira lição 

 
PARTE COMPLEMENTAR 

 
 

 

 
Uma das maravilhas da escrita taquigráfica é a capacidade de abreviar uma palavra 
inteira, duas ou até uma frase, usando apenas um sinal.  São os taquigramas,  
abreviações especiais, que dão grande rapidez ao taquigrafar.  Vale a pena começar a 
aprendê-los! Aqui vai uma pequena lista. Ao final do livro você verá uma lista mais 
completa.  

 
Repita várias vezes cada taquigrama abaixo até a sua assimilação total.   
 
 
banco/bancada              através de 

número/numeroso                       página 

conhecer/conhecido                       circular 

sobre                         sobretudo 

sob / sub              social 

século / secular             televisão 

Sua Excelência             segunda-feira 

terça-feira                       latino-americano 
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TREINO DE REFORÇO 
 

Taquigrafe, repetidas vezes, cada palavra da lista abaixo.  Procure 
fazer os sinais taquigráficos COM PERFEIÇÃO, observando a 

proporção e a geometria. 
 
 

folhetinho                 manilhinha                  modinha 
 
nadinha                 tamanho                  medonho 
 
boquinha                 coalhado                  Betinho 
 
malhado                 matilha                  filhinho 
 
filhotinho                 colhido                  toalhinha 
 
talhado                 banhado                  batalha 
 
manilha                 moinho                 navalha 
 
coitadinho                 bonitinho                 cânhamo 
 
picadinho                 caminhada                 vinhedo 
 
apinhado                 canhoto                 tolhido 
 
galhada                 pequenininho      picanha 
 
bilha                 velho                           valhacouto 
 
batalha                 batatinha                patinho 
 
ganhado                calhado                manilhado 


