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NOTA IMPORTANTE:  

PROCURE A PERFEIÇÃO DOS SINAIS,  
OBSERVANDO A GEOMETRIA E A EXATA PROPORÇÃO. 

 
 
REPETIR VÁRIAS VEZES CADA PALAVRA  

 
                       

bamba campo 

banda conde 

bingo canto 

cansa manda 

concha manga 

compra manso 

dança manto 

dente membro 

dentro monge 

fenda nunca 

gancho pombo 

gangue pompa 

ganso quando 

junto rampa 

lança renda 

EXERCÍCIOS DA 10ª LIÇÃO 
(primeiro caso) 
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lenda samba 

limpo sempre 

  

                           

Está lembrado da “dica de ouro”? 
(Dica de ouro: Quando o primeiro sinal for horizontal, é preferível grafar 

o segundo no mesmo nível, sem descer.  Com isto, poupa-se espaço e 
tempo!  E espaço e tempo, em taquigrafia, são fundamentais!) 

Vamos taquigrafar algumas palavras para treinar a “dica de ouro”.  
Primeiro taquigrafe os exemplos dados, depois prossiga taquigrafando as 
outras palavras. 

 

tanto  

tenta 

tinta 

tendo 

tango 

tinge 

rente 

ranço 

rindo  

ronco 

 

 

renda 

rombo 

rincha 

ringue 

rampa 

rancho 

tampo 

tanque 

templo 

tenro 
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Descubra quantas traduções pode ter o estenograma de cada quadrinho.  
Algumas palavras taquigrafadas podem ter várias traduções. Veja, por 
exemplo:         = sinto, sente, santo, senta, sento, cento, cinta ... 
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Treine - REPETIDAS VEZES -  
os seguintes grupos de palavras: 

 
Ex. : vinco, vínculo =  
 
(Repare que só a sílaba seguinte ao “N” e ao “M” é que é pequena e 

separada.  Brincando, dizemos: só o “N” e o “M” têm o poder de modificar a 
sílaba seguinte!) 

 
 

VÍNCO                  VÍNCULO 
 

 

MONTE        MONTANHA       MONTANHOSO 
 

 

ROMPE                  ROMPIDO 
 

 

MENTE            MENTIRA           MENTIROSO 
 

 

MANGA            MANGUEIRA 
 

 

ZANGA        ZANGADO 
 

ZOMBA           ZOMBARIA 
 
 

POMPA         POMPOSO 
 
 

VINGA             VINGADO 
 
 

XINGA             XINGADO 
 

SENSO                SENSATO 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


