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NOTA IMPORTANTE:  
PROCURE A PERFEIÇÃO DOS SINAIS,  

OBSERVANDO A GEOMETRIA E A EXATA PROPORÇÃO. 
 
 

 
        Exercício Comparativo 
     Taquigrafar várias vezes cada dupla 
 
biconsonantais           x            triconsonantais 

 
 

 brado      ...........  brando 

 cresça      ...........  crença 

 fraco      ...........  franco 

 fraqueza      ...........  franqueza 

 frete      ...........  frente 

 grade      ...........  grande 

 prato      ...........  pranto 

 pressa      ...........  prensa 

 troco      ...........  tronco 

UM PEQUENO DETALHE 

Depois dos sinais triconsonantais “tran, tren, trin, tron, trun” e “fran, fren, 
frin, fron, frun”, é melhor puxar uma “perninha” antes de taquigrafar o som do “k” 
ou o som do “f”. 

 
Veja: tronco =                                    trinco = 
 
          tranqüilo =                                franco =  
 
          trunfo =                                     franqueza =                                

 

EXERCÍCIOS DA 9ª LIÇÃO
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TREINO DE REFORÇO 

Taquigrafe, repetidas vezes, cada palavra da lista abaixo.  Procure fazer os 

sinais taquigráficos COM PERFEIÇÃO, observando a proporção e a geometria. 

 

prensa           brandura                        logrando 
 
 
prensado           recobrando             repreende 
 
 
prontuário           dobrando                        suprindo 
 
 
prancheta           recobrindo             principiado 
 
 
príncipe           manobrando             pranteado 
 
 
depreende           abrindo                       suprindo 
 
 
princípio           flanqueado                truncado 
 
 
plantio           frangalho                        penetrando 
 
 
brinco           franzino                        trincado 
 
 
brinquinho           decifrando              trancinha 
 
                          
 



 3

            
  
                                                        
                               
                               

 
 

Descubra quantas traduções pode ter o estenograma de cada quadrinho.  
Algumas palavras taquigrafadas podem ter várias traduções. Veja, por 
exemplo:           = branco, branca, brinco, brinca, brinque, bronco, bronca ... 
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QUEBRA-CABEÇA TAQUIGRÁFICO 

Os sinais taquigráficos em cada quadrinho estão embaralhados.  Junte-os de 
modo a formar uma palavra (um animal). 

Ex.:                     =                      (cavalo)     

 
 

 
ANIMAIS 

 
 

1) 
 

10) 

 
2) 

 

11) 

 
3) 

 

12) 

 
4) 

 

13) 

 
5) 

 

14) 

 
6) 

 

15) 

 
7) 

 

16) 

 
8) 

 

17) 

 

  9)             
 

18) 

 


