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   NOTA IMPORTANTE: Em taquigrafia não se usa borracha! 
   Quando errar, risque o sinal errado e faça-o de novo. 

 
 
 

 
□ Som do M                                       Som do N 

 
 
 
 
            Taquigrafar várias vezes cada palavra da lista abaixo.   
 
Ex.: meta = 

 
 meta           vime 

 medo           fome 

 mago           goma 

 mofa           fumo 

 move           dama 

 mico           médico  

 mimo           medita 

 mina           movido  

 como           nabo 

 tema           nada 

 nato           pena 

 nave                         cana 

 neto           veneno 

EXERCÍCIOS DA 2ª LIÇÃO
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ONDE COLOCAR O PONTO NO “M” E NO “N”, 

QUANDO HOUVER O SOM DE  DUAS (OU MAIS) VOGAIS 
 

- Quanto ao “m”, não há dúvida: ponto ADIANTE! 
 
Ex.: muito =                        miado =  
       

 
- Quanto ao “n”, ele é mais democrático: ADIANTE ou ATRÁS - como 

preferir. 
 
Ex.:  noivado =                   ou 
         
             noite =                   ou               

 
 
 

Já sei que você está curioso para saber a minha preferência em relação ao 
“n”: ponto adiante ou atrás? 

Coloco o ponto sempre ATRÁS.  Acho mais prático. 
 
Assim: - noivo =  
 

           - minueto = 
 
 
 
 
 
 
 

Exercício Comparativo 
Taquigrafe os pares de palavras, colocando o ponto quando houver o som de 

duas vogais. 
 
         uma vogal                 x                 duas vogais 
 
     nota                                            noite 

     mudo                                            miúdo 

     duna                                            duana 
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     neto                                            noite 

     medo                                            miado 

     novo                                            noivo 

     mito                                            muito 

     nevado                                            noivado 

     ema                                             teima 

     pano                                             piano 

     minuto                                             minueto 

     nômade                                           nomeado 

     maca                                             mouco 

     novo                                             noivo 

     feno                                             faina 

     napa                                             naipe 

     meta                                             moita 

     mimo                                             mioma 

     mapa                                             míope 

     menino                                             minuano 

     mato                                             moita 

     dona                                             duana 

     tina                                             Tiana 

     cafuné                                             cafeína 

     dominado                                         diminuído 
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Descubra quantas traduções pode ter o estenograma de cada quadrinho.  
Algumas palavras taquigrafadas podem ter várias traduções. Veja, por 
exemplo:           = mato, mata, mito, meta, moto, mote ... 

 
1) 
 

 
12) 

 
2) 

 

 
13) 

 
3) 

 

 
14) 

 
4) 

 

 
15) 

 
5) 

 

 
16) 

 
6) 

 

 
17) 

 
7) 

 

 
18) 

 
8) 

 

 
19) 

 
9) 

 

 
20) 

 
10) 

 

 
21) 

 
11) 

 

 
22) 
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Repita várias vezes os seguintes pares de palavras.  Lembre-se: a 

repetição é a mola-mestra no estudo da taquigrafia! 
 
Ex.: neve, nevado =  
 
Neve 
nevado 

 

Noivo 
noivado 

 

 
Pequeno 
pequenino 
 

 

Domina 
dominado 

 

 
Denomina 

denominava 
 

 

 
Navega 

navegado 
 

 

Fino 
finito 
 

Fuma 
defuma 

 
 
 

 
Cânone 
canônico 

 
 

Boné 
boneca 

 

Dínamo 
dinâmico 

 

Depena 
depenado 

 

 
Canino 

caninana 
 
 

 
Cone 

cônico 
 

Denomina 
denominado 

 

 
Tapa 

tapume 
 

 
       

FRASES PARA TAQUIGRAFAR 
Taquigrafe as frases abaixo com bastante esmero.  Procure fazer os sinais 

taquigráficos bem desenhados, com perfeição.   
 

1) O boné do menino é bonito. 

2) A boneca da menina é muito bonita. 

3) Que gafe o Bebeto cometeu! 

4) Tomei vitamina de banana de novo. 

5) Maometano veio de Maomé. 

6) Dinâmico veio de dínamo. 

7) O feminino de boi é vaca. 


