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   NOTA IMPORTANTE: Em taquigrafia não se usa borracha! 
   Quando errar, risque o sinal errado e faça-o de novo. 

 
 

 
 
Tamanho dos Sinais: 8 milímetros.  (Fazê-los maior do que 8 milímetros só atrasará a 
“velocidade taquigráfica”.  Em Taquigrafia, sinal PEQUENO significa MAIS velocidade!) 
 
 

TREINO - Taquigrafar várias vezes cada palavra da lista abaixo. 
Exemplo:  papa = 

 
pipa =                
 
bebê =  
 
bobo = 
 
dado = 
 
dedo = 
 
voto = 
 
fato =   
 
fita = 
 
foto = 
 
gude = 
 
vaca = 

 
 
 
          Treinar várias vezes cada palavra da lista abaixo.   

EXERCÍCIOS DA 1ª LIÇÃO
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 bebê   bife              bebida        boca 

 

 bocado  fava              bote         fofo 

 

 cá   fogo              cabo         foto 

 

 caco   gafe              cada         gato 

 

 café   gude              capa         pá 

 

 cata   papa              cava         pata 

 

 dó   pepita             dado         pode 

 

 deve   povo              diga         vá 

 

 dito   vaca              duque        vida 

 

 fada   viga              fato         viva  
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Exercício Comparativo 
 

 
 

EXERCÍCIO COMPARATIVO 
 
 
Taquigrafe cada par de palavras, colocando o ponto quando 

houver o som de duas vogais. 
 

UMA VOGAL         X              DUAS VOGAIS 

  pata          .......  pauta 
 
 bote           ......  boate 
 
 viva           ......  viúva 
 
 toca           ......  touca 
 

 
DICAS DE OURO 

 
O ALUNO: Professor, gostei muito da idéia de usar um ponto para indicar o som de 

duas vogais.  Vai-me facilitar muito na hora da tradução.   
Só tenho uma pequena dúvida: onde colocar o ponto?  Em cima, do lado esquerdo, do 

lado direito, na frente, atrás...? 
 
O PROFESSOR: Vou-lhe dar algumas “dicas de ouro”.  Veja: 
 
Primeira dica de ouro: Sinais HORIZONTAIS (retos ou curvos) levam PONTO EM 

CIMA. 
 
Ex.: 
 
Segunda dica de ouro: Sinais VERTICAIS (retos ou curvos) e sinais OBLÍQUOS levam 

PONTO NA FRENTE (ou seja, adiante). 
 
Ex.: 
 
Terceira dica de ouro: Em todos os casos acima, o ponto é colocado exatamente NO 

MEIO do sinal taquigráfico. 
 
Para ficar mais fácil ainda: 

HORIZONTAL - PONTO EM CIMA! 

NÃO HORIZONTAL - PONTO NA FRENTE (adiante)! 
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 gata           ......  gaita 
 
 bata           ......  beata 
 
 cuca           ......  cuíca 
 
 cubo           ......  coube 
 
 pato           ......  peito 
 
 dado           ......  doido 
 
 dote           ......  douto 
 
 dita           ......  deita 
 
 data           ......  dieta 
 
 cada           ......  caída 
 
 fado           ......  fiado 
 
 feto           ......  feito 
 
 papado           ......  poupado 
 
 pede           ......  piada 
 
 pico           ......  pouco 
 
 pôde           ......  puído 
 
 cava           ......  couve 
 
 quibe           ......  quiabo 
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 taco           ......  touca 

  

 

PARA CORRELACIONAR (palavras): 
Coloque, nos parênteses da direita, o número correspondente, de acordo 
com a tradução. 

 

( 0 )                             .....................         ( 0  )  gato 
 
( 1 )                             ......................         (     ) pagode 
 
( 2 )                              ......................         (     ) faca 
 
( 3 )                              ......................         (     ) vaca 
 
( 4 )                              ......................         (     ) cavado 
 
( 5 )                                ....................         (     ) focado 
 
( 6 )                               ......................         (     ) data 
 
( 7 )                               ......................         (     ) gato 
 
( 8 )                              ......................         (     ) pepita 
 
( 9 )                               ......................         (     ) bebida 
 
( 10 )                            ......................                   (     ) dedicado 
 

( 11 )                              ...................         (     )  cocada 
 
(1 2 )                              ......................         (     )  dieta 
 
( 13 )                               ....................         (     )  detecta 
 
( 14 )                                .....................         (     )  vê 
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DESCUBRA O ERRO 
Em cada grupo de três palavras taquigrafadas, uma não corresponde à 

tradução correta.  Qual? 

 

 1- a) ....................... = pouco 

     b) ....................... = ficado 

     c) ....................... = goiaba 

 

          2- a) ....................... = fato 

     b) ....................... = feito 

     c) ....................... = tatuado 

 

          3- a) ....................... = papado 

     b) ....................... = poupado 

     c) ....................... = papeado 

 

           

          4- a) ....................... = ficado 

     b) ....................... = bicada 

     c) ....................... = pegado 
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Descubra quantas traduções pode ter o estenograma de cada quadrinho.  
Algumas palavras taquigrafadas podem ter várias traduções. Veja, por 
exemplo:           = tipo, topo, topa, tapa, tapo, tape... 

 
 

1) 
 

 
12) 

 
2) 

 

 
13) 

 
3) 

 

 
14) 

 
4) 

 

 
15) 

 
5) 

 

 
16) 

 
6) 

 

 
17) 

 
7) 

 

 
18) 

 
8) 

 

 
19) 

 
9) 

 

 
20) 

 
10) 

 

 
21) 

 
11) 

 

 
22) 

 
 

Taquigrafe várias vezes: 
 
 

1) Bebo pouco café.                                              2) Que tipo de bebida Tiago bebe? 
 
 
 

 
3) Toco gaita-de-boca.                                          4) Bebida feita de caqui. 
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(frases) 

Coloque nos parênteses o número adequado de acordo com a tradução. 
 

1) fato da vida ( ) 

2) foto da vovó ( ) 

3) tipo de bebida ( ) 

4) pata da vaca ( ) 

5) Vá, Vavá. (   ) 

6) pouco café ( ) 

7) feito de coco ( ) 

8) bife de vaca ( ) 

9) papa do bebê ( ) 

10) Beba café. ( ) 

11) gaita-de-boca ( ) 

12) peito de pato ( ) 

13) touca da vovó ( ) 

14) vida poupada ( ) 

15) viúva do Tiago ( ) 


