INSTRUCOES PARA O USO CORRETO DOS MODULOS:

SO passe para o modulo seguinte quando tiver feito todos os itens de um maodulo

(licodes, complementos, exercicios e testes).

Em cada modulo, primeiro faga a licdo, depois o complemento, depois os videos,

depois o exercicio, e, por fim, o teste.

Quando uma licdo tiver mais de uma parte, estude primeiro todas as partes
referentes aquela licdo, antes de passar para os complementos. Por exemplo, a
Licado O1 tem quatro partes (a, b, ¢, d). Primeiro faca essas quatro partes, ou seja,
primeiro aprenda os sinais taquigraficos contidos nas quatro partes da licdo. So6

depois passe para o resto.

OBSERVACAO IMPORTANTE: Ao ir avancando nos modulos, procure repetir os
modulos anteriores, para reforcar a assimilagdo, ou, como costumo dizer para meus
alunos presenciais, para "reforcar os alicerces'. A repeticdo € a mola-mestra de

qualquer aprendizagem!

ATENCAO! PARA ASSISTIR AOS VIDEOS:

Caso os videos das licdes demorem muito para abrir, vocé podera salva-los no seu
HD. Basta clicar com o botéo direito em cima de cada numero abaixo (ou seja, do
link de cada video) e escolher "Salvar destino como..." e fazer o download. Vocé
podera continuar fazendo outra coisa no micro, enquanto o download esta sendo
executado. Vocé podera também criar uma pasta (ou varias pastas) para colocar os

videos. Estando no seu HD, os videos abrirdo instantaneamente!



